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CENTRO PER LE FAMIGLIE
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207_6 Percorsi per genitori con figli in adolescenza

in collaborazione con progetto STEADYCAM

ALBA - Laboratorio per Genitori di adolescenti

Centro per le Famiglie: via S. Como 4

12/02,12/03 e 09/04 h. 18:00-19:30
dott.ssa G. Pasquero, dott.ssa V. D'Agostino e dott.ssa C. Occhetto

NEIVE - COMFORT ZONE costruire spazi di benessere digitale
Aula Magna |.C., Via Pavese 3
19/02 h. 20:30
Media Educator: V. Merlo e G.Masengo

GALLO GRINZANE - Fragili e Ribelli
sguardi educativi su adolescenti e uso di sostanze
Sala Consigliare, Piazza della Chiesa 9
12/03 h. 20.30
E.p. S. Zanatta e dott. M. Marzolla

LEQUIO BERIA - Adolescenze tra sfide e risorse
strategie di sopravvivenza per genitori
Scuola Primaria, via Langa 4

16/03 h. 20:30
Dott.ssa V. D’Agostino e dott.ssa C. Occhetto

Info ep.GalloSilvia 320-4256104
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INFO E
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CHE ola (349 198 1737

CURA

QUANDO

dalle 15:30 alle 17:00 circa, nei mercoledi:
FEB L | UGG /o e
MAR: 11 / 25 AGQ: pausa
APR:. 8 | Z2 SEL: 2 £ 16 seaa
MAG: 185 / 2F OT T 14 aiamds
GIU: 100/ 24 NOYEPT /[ 25
DOVE

Bar “Sapori e Sorrisi” dello Spazio
Conad di Alba in Corso Asti 24

[Facilmente raggiungibile anche con il bus linea 4]

Sconto de, 10% LUOBIETTIVO E STARE BENE,
i eEa N e DIVERTIRSI E SENTIRSI PARTE DI UNA
S SGr BEN® o I COMUNITA CHE SI “RIGENERA”

CorTo Argento

! Scanned with |


https://v3.camscanner.com/user/download

CHI CONDUCE GLI INCONTRI"

Il porrorso prevede Incontrl e sorprese,
pensatl In Mmade,.semplice, ac cogliente
e non medicalizzato.

MOMENTI DI ASCOLTO

ACCQMPACI NAM O
CONDIVISIONE INFORMALE
DEI VISSUTI

A cura di Simona Vergano
[psicologa e psicoterapeutal

« ATTIVITA ESPERIENZIALI E
CREATIVE (IN PARTICOLARE DI
ARTE-TERAPIA)

A cura di Teresa Della Monica
[Qrfte-Terapeutal]

 LABORATORI DI STAMPA
ARTIGIANALE

A cura di Matteo Ternavasio per Ynnesti [collettivo creativo]
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Associazione per la Lotta

all'lctus Celebrale
ALl.Ce. Cuneo ODV-ETS
sezione di ALBA-BRA LANGHE E ROERO

in collaborazione con
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2 _//

con il supporto e il patrocinio di

O ORDINE DEI MEDICI
% Chirurghi e Odontoiatri
" della Provincia di Cuneo

ASL CN2

con il sostegno di grazie a

FONDAZIONE CRC
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